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Servicio de Integracion Laboral

Para Personas con Discapacidad

Federaciones Nacionales de y para la Discapacidad

En el Ecuador existen 1°608.334 personas con discapacidad,
que equivale el 12,14% de la poblacion total y en Guayas se
hallan 351.733 que es 2,7% de la poblacién de Guayas.

El Servicio de Integracion Laboral de Personas con
discapacidad promueve la incorporacién al mercado laboral
de las personas con discapacidad en la provincia del Guayas,
mediante la orientacion, sensibilizacion, capacitacion de las
PCD e informacion de las Empresas y Comunidad, de las
habilidades y potencialidades de las PCD.

Coordinacion: Eva Palacios

Orientacion: Daisy Vilarreal

Promocion laboral: Raguel Marmol
Formacion: Mercy Monroy

Traduccion de lengua de sefias: Eliana Viera
Asesoria Legal: Andres Celi

Direccion:
Av. Quito y Padre Solano
Edificio SECAP

Teléfono: 04-2-690021
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Como apoyar
a una persona con

DISCAPACIDAD

No te fijes en lo que nos falta

FIJATE EN LO QUE TENEMOS

o
Servicio de Integracion Laboral

Para Personas con Discapacidad

Federaciones Nacionales de v para la Discapacidad



Para tener un mayor conocimiento acerca de las

discapacidades les presentaremos informacion sobre los tipos

de discapacidad y la forma en la que debemos tratarlos para
contribuir a su desarrolo.

| DISCAPACIDAD

que puede ocasionar dificultad o imposibilidad para caminar,
para correr, para tomar cosas en las manos, para subrir
gradas, para levantarse, para sentarse, o para mantener el
equilibrio, para controlar esfinteres, para acceder a lugares
que tengan barreras fisicas, etc.

* No empuijer la silla sin decirselo.

* Hablar directamente con la persona en silla de ruedas y no con
Su acompanante.

» Situarse de frente y a la misma altura (de ser posible sentados).

* No levantar la silla por el apoya brazos.

« Veerificar la posicion de los pies en las pieseras.

* Fijarse que la ropa y frazadas no queden atrapados en las
ruedas. |

* Para pasar un obstaculo o gradas, girar lasilla y desoenderla por
Sus ruedas traseras.

+ Si desconoce el manejo de la silla de ruedas, preguntar al usuario
como ayudarle apropiadamente.

* Ajustar su paso al suyo.
« Evitar que lo empuijen.
» Ayudarlo si tienen que tansportar objetos 0 paquetes
* No separarlo de sus muletas.
+ Si usa prétesis, no fijar su mirada en esta.

La discapacidad fisica es una limitacién funcional del cuerpo

DISCAPACI
AUDITIVA

La discapacidad auditiva es una limitacion severa o ausencia
total de la capacidad de oir, que ocasiona dificultades
importantes para escuchar, hablar y por lo tanto para
comunicarse verbalmente.

LO QUE TU PUEDES HACER

Si se presenta deficiencia auditiva total o parcial:

* Hablar despacio, con claridad.
» Ubicarse delante de la persona con el rostro iluminado.
+ Utilizar el lenguaje corporal y la gesticulacion
(sin exageraciones)
» Utilizar palabras sencillas y faciles de leer en los labios.
* Evitar hablarle sila persona se encuentra de espaldas.
* Verificar que ha comprendido lo que trata de comunicarle.
* No aparentar haber comprendido si no es asi.
* Mostrar naturalidad y reforzar su confianza.
* Evitar una tension excesiva debido al problema de audicion.
+ Si tiene dificultad de entender, escribir lo que se quiere decir.
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DISCAPACIDAD
VISUAL

La discapacidad visual es la limitacion severa o ausencia de la
capacidad de ver, que ocasiona dificultades importantes para
mirar, para orientarse, para ubicar el entorno y sus
caracteristicas.

LO QUE TU PUEDES HACER

Si presenta discapacidad visual total:

* |dentificarse inmediatamente.

+ Ofrecerle su ayuda si ve que vacila, o bien si usted observa
algun obstaculo.

+ Caminar ligeramente por delante.

+ Sise le ofrece o indica alguna cosa, describirle de lo que se
trata.

* Informarle en que lugar exacto se encuentra lo indicado.

» Utilizar palabras como: izquierda, derecha, adelante, atras,
arriba, abajo, etc.

» Si es necesario, tomar su mano y hacerle palpar el objeto.

* Describir verbalmente escenarios.

* No dejarlo solo sin advertirselo antes.

* Dentro del hogar, trabajo, centro de estudios u otros, evitar
dejar obstaculos en el camino.

* Informarle cuando mueva o cambie muebles del hogar.

*No colocar en el suelo alfombras o tapetes pequefios

* Los objetos que utiliza dejarlos siempre en el mismo lugar.

* Es aconsejable mantener las puertas cerradas o
completamente abiertas.

Si presenta baja vision:

* Pinte 0 pegue cinta luminosa en las ceraduras.

* Adquiera un teléfono con nimeros grandes y oscuros.

+ Ponga colores brillantes en bafios, bordes de escaleras,
puertas y ventanas.

« Utilice vajilla de acabados llanos, sin textura ni disefio.

* Por seguridad, de preferencia use encendedor y no fosforos.

* Ensefie a que identifique el valor del dinero con colory
tamario.

* El baston blanco (de ubicacion espacial), debe ser igual a la
distancia entre el pecho de la persona y el suelo.




